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Synopsis

IMPORTANTE: Si te encanta tu casa desordenada y desorganizada, AjNO compres este libro
porque te harAj sentir infelizllmagA nate a tu casa recibiendo una lavado de arriba a abajo sin que
te cueste dinero. SA lo con un par de manos y algunos electrodomA®sticos, tu casa podrA a
verse, sentirse y oler como nueva. AjQuA®© maravilloso serA alDeja que Eva Solomon comparta
contigo uno de los mejores secretos del mundo sobre la organizaciA n: "Suficientemente bueno es
suficientemente bueno." AprenderAjs cA mo este secreto puede ayudarte a convertirte en uno de
las organizadoras mAjs eficientes. AjNo sA lo sorprenderAjs a tus amigos y familiares, pero a ti
misma tambiA©n|Este libro contiene 14 capA tulos repletos de informaciA n y estrategias para
afrontar, de una vez por todas, ese desorden tan grande que tienes en tu casa. La informaciA n
que te ofrece en este libro, te ayudarAj a motivarte a iniciar el proceso de limpieza y a crear una
lista de prioridades enumerando lo que debes hacer primero. En ves de tratar de hacerlo como un
diablo de Tasmania, aprenderAjs cA mo estructurar las tareas para hacer el proceso de limpieza
mAijs eficiente.Si piensas que la limpieza es aburrida, estAjs equivocada; Eva Solomon te lo
demostrarAj. Eva te enseA arA| estrategias nunca antes vistas para hacer que hasta las mAjs
aburridas tareas de limpieza se conviertan en (casi) diversiA n. Con el uso de tu imaginaciA n, y de
los recursos y estrategias que Eva te ofrece, echarAjs a un lado el estrA®s relacionado con las
tareas de limpieza.Cuando lo suficientemente bueno es suficientemente bueno, te darAjs cuenta de
que pasar tiempo en tu propia casa es suficientemente bueno porque ya no tienes ese desorden
que te causaba tanta ansiedad y molestia. AjPrepAjrate para recibir un Master en Limpieza
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